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UZKRECIAMUJU LIGU IR AIDS CENTRAS
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Sveikatos apsaugos ministerijai

DEL SUAUGUSIU ASMENU SKIEPIJIMO NUO DIFTERIJOS INFEKCIJOS

Lietuva, kaip ir kitos Ryty Europos $alys, vertinama kaip difterijos didelés rizikos $alis, nors
jau deSimtmetj nebuvo registruojama susirgimy difterija. Kaimyninéje Latvijoje iki S§iol
registruojami vietiniai difterijos atvejai, o sergamumas difterija iSlieka didziausias visame Europos
regione. Pastaraisiais metais difterija registruota Norvegijoje, Svedijoje, Ispanijoje, Belgijoje,
Jungtinéje Karalystéje.

Lietuvoje paskutiniai difterijos atvejai nustatyti 2008 m.(2 atv., i$ jy vienas mirties) ir 2011
m. (1 atv.). Skiepijimai difterijos vakcina — pagrindiné ir vienintel¢ efektyvi difterijos profilaktikos
priemone. Didesné rizika susirgti difterija turi asmenys, neskiepyti nuo difterijos, nepilnai skiepyti
ar tie, kurie buvo skiepyti, tatiau po paskutinio skiepo prag¢jo daugiau kaip 10 mety. Taip pat
skiepijimai nuo difterijos rekomenduojami asmenims, vykstantiems j endemines difterijos 3alis.

Pagal Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy nuo difterijos
skiepijami 2, 4, 6 ménesiy kudikiai, sustiprinanéiomis vakcinos dozémis skiepijami 1,5 mety, 6 — 7
mety ir 15 — 16 mety vaikai. Vakcina nuo difterijos sukuria efektyvy antitoksinj imunitets, tadiau
Siy skiepy, gauty vaikystéje nepakanka, todél suaugusiems asmenims rekomenduojama skiepytis
valstybés 1éSomis kas 10 mety.

Be to, jvertinus rizika asmeniui uzsikresti difterija konkreioje darbo vietoje, darbuotojy
skiepijimais turi pasirlpinti darbdavys, vykdydamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2004 m. spalio 14 d. jsakyma nr. V-716 ,.Dél Darbuotojy, kurie skiepijami darbdavio
léSomis, profesijy ir pareigybiy sgraso patvirtinimo® (Zin., 2004, Nr. 155-5664).

Uzkre¢iamujy ligy ir AIDS centro vakciny sandélyje yra pakankamas vakciny kiekis su
difterijos antigenu, todél praSome bendradarbiauti su asmens sveikatos prieziliros jstaigomis,
siekiant didinti suaugusiy asmeny revakcinacija nuo difterijos.
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